
 การบริโภคกาแฟเพื่อม ุงหวังเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ  หรือ
เพื่อห ุนเพรียว  ลดอวน  ผิวพรรณผองใส  ตามคําโฆษณา จึง
เปนเรื่องที่ไมควรคาดหวัง  นอกจากไมชวยแลว  อาจเกิด
อันตรายตามมาได หากไดรับกาแฟใสยาที่ผ ูผลิตบางราย
ลักลอบใสลงไป เพื่อหวังใหเห็นผลตามคําโฆษณา

กาแฟใสยา อันตรายอยางไร  ตามกฎหมายแลวหาม
เติมยาในอาหาร เพราะการใชยา ควรใชเมื่อมีเหตุจําเปนและ
ควรอย ูภ ายใตการแนะนําของแพทยหรือเภสัชกร และยา
บางชนดิหามใชในผ ูปวยบางโรค  หากบริโภคโดยไมทราบวา
มีการผสมยาลงไปอาจกอใหเกิดอันตรายจนถึงชีวิตได

การบริโภคกาแฟหรืออาหารอ่ืน ๆ ที่ลักลอบผสมยา
เชน ยาลดความอวน “ไซบูทรามีน”  ซ่ึง อย. เคยตรวจพบ
ในอาหาร อาจทําใหเกิดอาการ อาทิ ปวดศีรษะ ปากแหง
ความดันโลหิตสูง  ใจส่ัน หัวใจเตนเร็วขึ้น  ผ ูที่ปวยเปน
โรคหัวใจหลอดเลือด หญิงตั้งครรภ และใหนมบุตรเกิด
อันตรายได  หากบริโภคอาหารที่ผสมยาบําบัดอาการ
เส่ือมสมรรถภาพทางเพศ “ซิลเดนาฟล” ผลที่พบบอย คือ

ปวดศีรษะ หนาแดง มึนงง  มีการเปล่ียนแปลงในดาน
การมองเห็น และหากเปนผ ูปวยที่มีปญหาหลอดเลือดหัวใจ
ตีบตองบริโภคยาพวกไนเตรตอย ู  อาจสงผลใหความดัน
โลหิตตก จนถึงมีภาวะช็อกและเสียชีวิตได ผ ูบริโภค ควรร ู
เทาทันโฆษณา  หากพบโฆษณากาแฟ หรืออาหารอ่ืน ๆ
ในลักษณะบําบัด/รักษาโรค/บํารุงผิวพรรณ/ลดความอวนให
ตั้งขอสังเกตไวเลยวาพบการโฆษณาอวดอางเกินจริงแลว
และไมควรหลงเช่ือซ้ือมาบริโภค นอกจากไมค ุมคา อาจ
พบอันตรายตามที่กลาวขางตนได

อย. ไดตรวจสอบ และเฝาระวงัการกระทาํผิดกฎหมาย
เกี่ ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพมาโดยตลอด  เมื่อวันที่  20
กรกฎาคม 2552 ไดรวมกับตํารวจกองบังคับการปราบปราม
อาชญากรรมทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี (บก.ปศท .)
เขาตรวจจับรานคายอยในหางสรรพสินคา ยานพระราม 2
และวันที่ 2 กันยายน 2552 ไดตรวจจับแผงลอยในบริเวณ
ตลาด ยานสะพานใหม ดอนเมือง กทม. ซ่ึงพบการลักลอบ
จําหนายผลิตภัณฑสุขภาพผิดกฎหมาย และติดปายโฆษณา
เกินจริง ยึดของกลางไดมูลคารวมกวา 11 ลานบาท

กาแฟ จัดเปน “อาหาร” ไมใช “ยา”
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วัตถุประสงค
เพื่อเปนสื่อในการรายงานขาวคราวความเคล่ือนไหวดานการ

ค ุมครองผ ูบ ริโภค  ขาวประชาสัมพันธ  และขอเท็จจริงในเร่ือง
ผลิตภัณฑสุขภาพใหกับกล ุมกิจกรรม  และผ ูเก่ียวของในงานค ุมครอง
ผ ูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ
เจาของ

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
ที่ปรึกษา

รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา
บรรณาธิการ

นายนิรัตน  เตียสุวรรณ
กองบรรณาธิการ

นางผุสด ี เวชชพิพัฒน    นายศุภกาญจน  โภคัย
นายบุญทิพย  คงทอง      นางสาวจิตรา  เอ้ือจิตรบํารุง

นางสุวนีย  สุขแสนนาน นางสาวจุฬาลักษณ นิพนธแกว
นายวัชรินทร  เครือเนียม นางสาวธีมานันท  กุหลาบเพ็ชรทอง
นางสาวดนิตา  เทียบโพธิ์ นางสาวนะรารัตน  แสนสุข
นางสาวพชัราวด ี ศรีบุญเรือง นางสาวนิตยนันท  จินดารัตน
นางสาวนนัทิยา  ถวายทรัพย นายทวชา  เพชรบุญยัง

สถานที่ติดตอ
กองพัฒนาศักยภาพผ ูบริโภค  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
กระทรวงสาธารณสุข  อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  11000
โทรศัพท : 0 2590 7114 , 0 2590 7117
โทรสาร : 0 2591 8474
e-mail address : fdanews@fda.moph.go.th

พิมพที่
สํานักงานกิจการโรงพิมพ  องคการสงเคราะหทหารผานศึก

นิรัตน  เตียสุวรรณ

ชวงนี้อาจมีความร ูสึกวาไขหวัดใหญ 2009 ไมมีอะไร
ตองเปนหวงแลว เพราะไมคอยมีขาวอะไร หากร ูสึกเชนนี้
จะทําใหเราขาดความระมัดระวัง ไอที่เคยดูแลสุขภาพอยางดี
และมีการปองกันตัวดวยการใสหนากากอนามัย และลางมือ
บอย ๆ  ก็อาจจะไมคอยไดทํา  หากไดมีการติดตามขาวของ
ตางประเทศ จะเห็นวาเขากําลังเตรียมการรับมือคล่ืนลูกที่
สองอย ู ซ่ึงคาดวาจะระบาดมากกวานี ้ในฐานะที่ “ขาว อย.”
ก็เปนสวนหนึ่งของกระทรวงสาธารณสุข อยากจะบอกวา
ส่ิงที่ เพื่อนสมาชิกทําอย ู ดวยการออกกําลังกาย การเลือก
บริโภคอาหารที่มีคุณคา คุณประโยชน การใชผาเช็ดหนา
หรือกระดาษทิชชูปดปากและจมูกเวลาไอจาม  การลางมือ
บอย ๆ และการใชหนากากอนามัยเวลาเปนหวัด หรือเวลาที่
ตองอย ูในที่ผ ูคนแออัด เปนส่ิงที่ดีอย ูแลว ขอใหทําตอไป
ไขหวัดใหญ 2009 ยังไมไดหนีไปไหนนะครับ

เร่ืองไขไกปลอมยังไมทันจาง ก็มามีเร่ืองสาหราย
ทะเลปลอมอีก เลนเอาชมรมผ ูนิ ยมบริโภคสาหรายตอง
ระสํ่าระสาย เพราะไขไกปลอม ดูแลวไมใชทําไดงาย ๆ
ทําแลวไมร ูจ ะค ุม หรือเปลา  มีแตข าวที่ปลอยกันวอน
ทางอินเตอรเน็ต  แตสาหรายปลอมนี่ มันชางเหมือนกับ
ถุงขยะสีดําราคาถูกปานนั้น  เวลาคล่ีสาหรายออกมา

ย่ิงเหมือนใหญ เลนเอาสายดวน อย. 1556 แทบไหม  อย.
ตองระดมคนออกเกบ็ตวัอยางสาหรายมาตรวจพสูิจน รวมทัง้
ทีม่คีนแจงมาดวย ผลทีอ่อกมา ทกุตวัอยางเปนของแททั้งหมด
ผมเองกไ็ดมโีอกาสสองกลองดู รวมทัง้การสัมผัสกบัตวัอยาง
ก็ขอยืนยันอีกคน เร่ืองนี้ก็พอสรุปวาเปนเร่ืองมาทํานอง
เดียวกับไขไกปลอมยังไงยังงั้น

ผลการประกวดการทาํกจิกรรม  อย. นอย ของโรงเรียน
ระดับมัธยมศึกษาทั่วประเทศ ก็เสร็จส้ินลงแลว โรงเรียน
ไหนไดรางวัลอะไรบาง ตรวจดูไดใน “ ขาว อย. ” ฉบับนี้
มีหลายโรงเรียนที่มีการทํากิจกรรม อย. นอย ไดอยางดี
แตไมสงประกวด เพราะทางโรงเรียนมองเห็นวา แคนักเรียน
ไดทํากิจกรรมที่เปนประโยชนใหกับตนเอง เพื่อนนักเรียน
โรงเรียน ครอบครัว และชุมชน นั่นก็เปนรางวัลอันย่ิงใหญ
สําหรับนักเรียนและโรงเรียนแลว ก็ตองขอช่ืนชมสําหรับ
แนวคิดเชนนี้

ระยะนี้  หลายบริษัทหนีการตรวจจับโฆษณาทาง
ส่ือมวลชน เชน โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ ไปโผลทาง
เคเบิลทีวี เพราะพิจารณาแลวชาวบานดูกันเยอะ แถม อย.
ยังตรวจไมคอยถึงอีก ก็ขอใหผ ูบริโภคระมัดระวัง ดูได
แตอยาเช่ือมากนัก เพราะใสสีตีไขจนเกินไป อย.กําลังทํา
หลักฐานเพือ่ดําเนนิคดกีับผ ูโฆษณาทัง้หลายอย ู เอาเงนิไปซ้ือ
รองเทามาใสเดินหรือวิ่งเพื่อสุขภาพดีกวาครับ
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จากการเปดเสรีทางการคา (AFTA) เปนผลใหสินคา
จํานวน 23 ชนิด ซ่ึงมีสินคาที่จัดเปนอาหารจํานวน 19 ชนิด
เชน  ขาว มะพราว กระเทียม น้ําตาล พริกไทย นมผง
ขาดมันเนย ผลิตภัณฑกาแฟ  เปนตน ถูกกําหนดใหมี
การนําเขาโดยไมมีมาตรการทางดานภาษี (ภาษีเปนศูนย)
โดยจะเร่ิมมีผลตั้งแตวันที่ 1 มกราคม 2553 จึงอาจเกิด
การนําเขาสินคาดังกลาวจากตางประเทศที่ไมมีคุณภาพ
หรือมีสารตกคางที่อาจเปนอันตรายตอผ ูบริโภคเขามา
ในประเทศไทย โดยเฉพาะอยางย่ิง “ขาว” ซ่ึงเปนอาหารหลัก
ของคนไทยที่อาจมีขาวที่ไมปลอดภัยหรือขาวที่นําเขามา
อยางไมถูกตองตามกฎหมายเกิดการทะลักจากตางประเทศ
และสงผลกระทบไปยังขาวภายในประเทศอีกดวย ทั้งนี้
ขาวที่มีวัตถุประสงคเพื่อการบริโภคของมนุษยจัดเปน
อาหารที่อย ูภายใตการควบคุมตามพระราชบัญญัติอาหาร
พ.ศ. 2522 ซ่ึงกําหนดใหการนําเขาขาวตองมาย่ืนขออนญุาต
การนําเขากับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)
ขณะทีข่าวทีม่วีตัถุประสงคเพือ่ใชในการผลิตทางการเกษตร
เชน การนําไปเพาะปลูกหรือเล้ียงสัตวอย ูในการควบคุม
ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ

ขาวที่นําเขาเพื่อการบริโภคของมนุษย ซ่ึงอย ูใน
การกํากับดูแลของ อย. นั้น ตองมีมาตรฐานความปลอดภัย
โดยในสวนของสารปนเปอน  เชน โลหะหนัก  อาทิ
ตะกั่ว ดีบุก ตองเปนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
(ฉบับที่ 98)  พ.ศ. 2529 และในกรณีสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ตองเปนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 288)
พ.ศ. 2548 และการแสดงฉลาก ตองเปนไปตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขเร่ืองการแสดงฉลาก (ฉบับที่ 194)
พ.ศ. 2543 ซ่ึงเปนมาตรฐานเดียวกับที่ใชในการดูแลพืช
ผัก ผลไมชนิดอ่ืนๆ อีกทั้งหากมีการนําเขาขาวมาในประเทศ
โดยไมมีใบอนุญาต จะมีโทษจําคุกไมเกินสามป ปรับไมเกิน
สามหมื่นบาทหรือทั้งจําทั้งปรับ จึงขอใหผ ูประกอบการ
นําเขาขาวปฏิบัติใหถูกตองตามกฎหมาย เพื่อประโยชน
ของผ ูบ ริโภคที่ อย. จะกํากับดูแลคุณภาพความปลอดภัย
ทั้งนี้ อย. จะดําเนินการส ุมเก็บตัวอยางขาวสงตรวจวิเคราะห
เพื่อเฝาระวังและสรางความมั่นใจแกผ ูบริโภคตอไป
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ประชาชนทั่วไปมักร ูจักยาปฏิชีวนะในช่ือ “ยาแก
อัก เสบ”  ซ่ึง เปนช่ือเรียกที่ไม เหมาะสม  เนื่องจาก
ยาปฏิชีวนะเปนยาที่ใช รักษาโรคที่ เกิดจากการติ ด
เชื้อแบคทีเรีย  ซ่ึงการอักเสบสวนใหญไมไดเกิดจาก
การติดเช้ือแบคทีเรีย  เชน  โรคภูมิแพ  กลามเนื้ออักเสบ
หรือการอักเสบจากการถูกความรอนหรือสารเคมี
บางกรณีเปนการติดเช้ือไวรัส  เชน โรคหวัดหรือไขหวัด
เปนตน ยาปฏิชีวนะจึงไมใช ยาแกอักเสบ แตเปนยาฆาเช้ือ
แบคที เรีย เมื่ อมีอาการอักเสบตองตรวจวินิจฉัยกอน
มีหลายคนมักเขาใจผิดวาหากปวยเปนโรคหวัดแลวมี
อาการเจ็บคอ หรือระคายคอ  ทองเสียจากอาหารเปนพิษ
รวมทั้ งเกิดบาดแผลโดยทั่วไป  ตองใชยาปฏิชีวนะ

ซ่ึงที่จริงสวนใหญไมตองใชยาปฏิชีวนะ   เพราะอาการ
ปวยดังกลาวอาจไมไดเกิดจากเช้ือแบคทีเรียและการใช
ยาปฏิชีวนะพรํ่าเพร่ือโดยไมสมเหตุสมผล  อาจเส่ียง
ตออาการขางเคียงและการแพยา เชน คล่ืนไส  ทองเดิน
มีผ่ืนคัน หรือรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต  รวมทั้งอาจกอใหเกิด
ปญหาเช้ือดื้อยา การใชยาปฏิชีวนะอยางพรํ่าเพร่ือทาํใหเช้ือ
เกดิการกลายพนัธ ุ  สามารถทนทานตอฤทธิ์ของยาซ่ึงเคยใช
ไดผลมากอน ทําใหตองใชยาปฏิชีวนะที่อันตรายมากขึ้น
และแพงขึ้น  หรืออาจถึงขั้นรักษาไมหายและเสียชีวิต
จากการติดเ ช้ือดื้อยาได ดังนั้น  เพื่อความปลอดภัย
กอนใชยาปฏิชีวนะทุกคร้ัง  ควรปรึกษาแพทย หรือ
เภสัชกรกอน
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สุชาดา  ถนอมชู
กองพัฒนาศักยภาพผ ูบริโภค

ผลการประกวด อย. นอย ป 2552 ระดับภาค :
กรงุเทพมหานคร

รางวลัดเีดนดานการทํากิจกรรม  อย.  นอย ตอเนือ่ง
ไดแก โรงเรียนทปีงกรวทิยาพฒัน (ทวีวฒันา) ในพระบรม
ราชูปถัมภ

รางวัลดีเดนดานโครงงานแกปญหาสุขภาพ ไดแก
โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห

รางวัลดีเดนดานการทาํกจิกรรมดเีดนกับโรงเรียน
เครือขายและชุมชน ไดแก โรงเรียนราชวนิติบางแคปานขาํ

รางวัลดีเดนดานพัฒนาการดีเดน ไดแก โรงเรียน
ซางตาคร ูสศึกษา

รางวัลดี เดนดานนวัตกรรม  ไดแก โรงเรียน
รัตนจีนะอุทิศ

รางวัลดี เดนดานการนําเสนอผลงาน  ไดแก
โรงเรียนปยะพงษวิทยา

สวัสดี...........แฟนคลับ อย. นอย ทั้งหลาย ฉบับนี้
ก็ขอนําผลการประกวด อย. นอย ระดับภาคที่ เหลืออีก
3 ภาคมาบอกกลาวใหฟงกันคะ

ระดับภาคกรุงเทพมหานคร จัดประกวดในวันที่
7 สิงหาคม 2552  ณ หองประชุมช้ัน 6 สํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา จังหวัดนนทบุรี

ระดับภาคกลาง จัดประกวดในวันที่  10 – 11
สิงหาคม 2552 ณ โรงแรมบางกอกพาเลซ กรุงเทพมหานคร

ระดับภาคเหนือ จัดประกวดในวันที่ 14 สิงหาคม
2552 ณ โรงแรมเชียงใหม ฮิลล จังหวัดเชียงใหม ผลการประกวด อย. นอย ป 2552 ระดับ

ภาคกลาง
รางวัลดีเดนดานการทํากิจกรรม อย. นอย ตอเนื่อง

ไดแก โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม จังหวัด
ปทุมธานี

รางวัลดีเดนดานโครงงานแกปญหาสุขภาพ ไดแก
โรงเรียนศรียานุสรณ จังหวัดจันทบุรี

รางวัลดีเดนดานการทํากิจกรรมดีเดนกับโรงเรียน
เครือขายและชุมชน  ไดแก โรงเรียนหันคาพิทยาคม
จังหวัดชัยนาท

รางวัลดีเดนดานพัฒนาการดีเดน ไดแก โรงเรียน
คลองนาเกลือนอย (กล่ินอย ูอุปถัมภ) จงัหวดัสมทุรปราการ

รางวัลดี เดนดานนวัตกรรม ไดแก โรงเรียน
ศรีวนิิตวิทยาคม จังหวัดสิงหบุรี

รางวัลดี เดนดานการนําเสนอผลงาน  ไดแก
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี จังหวัดราชบุรี

( อานตอหนา  8 )
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หลายคนมักใชวิธีทานยานอนหลับเมื่อเกิดอาการ
นอนไมหลับเพราะเห็นวาเปนวิธีที่ แกปญหาไดงาย
และไมย ุงยากจนเกินไป แตร ูไหมวายานอนหลับมีฤทธิ์
ตอระบบประสาทสวนกลางและจะไปกดการทํางาน
ของระบบการหายใจอีกดวย นอกจากนั้นยังจะทําใหเกิด
การดื้อยา และติดยาขึ้นมาไดอีกดวย ถาหากเผลอใชเปน
เวลาติดตอกันนาน ๆ และเมื่อหยุดใชยาทันทีก็จะเกิด
อาการถอนยา เชน วิตกกังวล หงุดหงิด นอนไมหลับ
ออนเพลีย ซึมเศรา ได ในบางคนถึงขั้นมีอาการประสาท
หลอน  และชัก ถาใชยาในขนาดที่สูงติดตอกันนาน ๆ

จะมีอาการนอนไมหลับมากขึ้น กระสับกระสาย และ
อาจเกิดอาการสับสน ประสาทหลอนเหมือนผ ูปวยโรคจิต
ไดดวย  ยาเหลานี้ดูดซึมไดดีในทางเดินอาหารและ
ออกฤทธิเ์ร็ว ยาอาจทําใหผ ูปวยสูญเสียความทรงจาํบางขณะ
ยานอนหลับกล ุมที่ออกฤทธิ์ตอระบบประสาทสวนกลาง
เชน มิดาโซแลม  ฟลูไนตราซีแปม และไตรอะโซแลม
ถือเปนวัตถุเสพติดทางกฎหมายที่จัดเปนวัตถุออกฤทธิ์
ในประเภท  2 ซ่ึงหามจําหนายตามรานขายยาทั่วไป
เวนเสียแตเปนการจายยาโดยแพทย
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ดวยสถานการณของโรคไขหวัดใหญ 2009 กําลังเปนส่ิงที่เปนปญหาสําคญั
ของระบบสาธารณสุขของประเทศในปจจุบัน สํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา รวมกับ สมาพันธพัฒนาคุณภาพรานยาแหงประเทศไทย จึ งได
จัดทําโครงการ “อย. รานยา รวมใจส ูภัยไขหวัดใหญ 2009” และไดมีการเปดตัว
โครงการไปแลวเมื่อวันที่ 12 กรกฎาคม 2552 โดย นายวิทยา  แกวภราดัย
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขเปนประธานเปดงาน

รานยานบัเปนสถานบริการสุขภาพทีม่คีวามใกลชิดกับชุมชน จงึมบีทบาท
สําคญัตอการชวยบรรเทาสถานการณของการระบาด ในการคดักรองและสงตอผ ูปวยทีส่งสัยไขหวัดใหญ 2009 โดยผ ูปวย
ที่มีอาการไขสูงกวา 38 oC  รวมกับอาการตอไปนี้ใหสงตอไปยังโรงพยาบาลทันท ีไดแก

1. ผ ูปวยที่มีอาการสงสัยภาวะปอดอักเสบ โดยสังเกตจากอัตราการหายใจที่ผิดปกติไดแก
แรกเกิด – 2 เดือน มากกวา 60 คร้ังตอนาที
2  เดือน – 1 ป มากกวา 50 คร้ังตอนาที
1 ป – 5 ป มากกวา 40 คร้ังตอนาที
มากกวา 5 ป มากกวา  30 คร้ังตอนาที
เด็กโตและผ ูใหญ มากกวา 24 คร้ังตอนาที

2. ซึมผิดปกติ
3. กินไมได หรือไดนอยกวาปกติอยางชัดเจน หรือมีภาวะขาดน้ํา
4. อาการโดยทั่วไปไมดีขึ้นเลยหลัง 48 ชั่วโมง ตั้งแตเริ่มปวย
5. หญิงตั้งครรภ  โรคอวน
6. โรคเรื้อรัง เชน โรคหอบหืด  โรคปอดเรื้อรัง  โรคหัวใจและหลอดเลือด  โรคตับ  โรคไต  เบาหวาน
7. ธาลัสซีเมีย  (ไมรวมพาหะโรค)
8. ความผิดปกติทางระบบประสาท  (รวมทั้งโรคลมชัก)
9. เด็กอายุต่ํากวา 18 ป ที่กําลังกิน แอสไพรินรักษาโรคอื่น (อาจเกิด Reye syndrome)

          10. เด็กอายุต่ํากวา 2 ป หรือ มากกวา 65 ป และอาการไมดีขึ้นหลัง 48 ชั่วโมง

สําหรับการระบาดในระลอกที่สองตามการคาดการณของกระทรวงสาธารณสุขคาดวาจะเปนชวงปลายฝน
ตนหนาว หรือประมาณเดือนพฤศจิกายนที่จะถึงนี้  ดังนั้นบทบาทของรานยานอกจากที่จะคัดกรอง และสงตอผ ูปวย
กล ุม เส่ียง 10 กล ุมขางตนแลว อีกบทบาทหนึ่ง คือ การรายงานอุบัติการณของผ ูป วยที่มาขอซ้ือยาดวยอาการหวัด
หากพบอัตราปวยที่ ผิดสังเกตขอใหรายงานที่สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด หรือ กระทรวงสาธารณสุข เพื่อเปน
การชวยเฝาระวังสถานการณ  อันจะสงผลตอการควบคุมโรค และลดความรุนแรงของการระบาดตอไป
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ใชในราชการสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา

ชําระคาฝากสงปนรายเดือน
ใบอนุญาตที่ 9/252

ปณฝ.กระทรวงสาธารณสุข

( ตอจากหนา 5 )

ผลการประกวด อย. นอย ป 2552 ระดับ
ภาคเหนือ

รางวัลดีเดนดานการทํากิจกรรม อย. นอย ตอเนื่อง ไดแก
โรงเรียนอุตรดิตถ จังหวัดอุตรดิตถ

รางวัลดีเดนดานโครงงานแกปญหาสุขภาพ ไดแก โรงเรียน
อนุชันวัฒนา จังหวัดนครสวรรค

รางวัลดีเดนดานการทํากิจกรรมดีเดนกับโรงเรียนเครือขาย
และชุมชน ไดแก โรงเรียนสันปาตองวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม

รางวลัดีเดนดานพฒันาการดีเดน ไดแก โรงเรยีนจกัรคําคณาทร
จังหวัดลําพูน

รางวัลดีเดนดานนวัตกรรม  ไดแก โรงเรียนบานรองจวา
จังหวัดพะเยา

รางวัลดีเดนดานการนําเสนอผลงาน ไดแก โรงเรียน
ตลุกด ูวิทยาคม จังหวัดอุทัยธานี

ในวันท่ี  2 – 5 กันยายน 2552 โรงเรียนท่ีชนะเลิศ
การประกวด อย. นอย ระดับภาคท้ังหมด จาํนวน 30 โรงเรยีนจะ
เดินทางมากรุงเทพฯ เพื่อรับรางวัลและทัศนศึกษา โดยจะมี
การประกาศผลการตัดสนิการประกวด อย. นอย ระดับประเทศ
ในวันท่ี 3 กันยายน 2552  ณ โรงแรมเดอะแกรนด อยธุยา บางกอก
กรุงเทพฯ  โดยไดเรียนเชิญรฐัมนตรวีาการกระทรวงสาธารณสขุ
นายวิทยา  แกวภราดัย ใหเกียรติมาประธานในพิธีประกาศผล
การประกวด  อย. นอย และใหเกียรติมอบรางวัลดังกลาว
การไปทัศนศกึษาของนกัเรยีน อย. นอย จะมีข้ึนในวนัท่ี 4  กนัยายน
2552  นอง อย. นอย ท้ัง 30 โรงเรียน  จะไปทัศนศึกษากันท่ี
ฟารมโชคชัย จังหวัดสระบุรี  ใครจะไดเปนสุดยอด อย. นอย
ประจําป 2552  และการไปทัศนศึกษาของนอง ๆ  อย. นอย
จะสนุกแคไหน ฉบับหนาจะนําภาพบรรยากาศความสนุกสนาน
มาฝากกันคะ
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